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Die Hautmedizin Bad Soden ist eine der größten Haut- 
arztpraxen in Deutschland mit Sitz in Bad Soden 
am Taunus. Unser Anspruch ist es, Ihnen auf allen 
dermatologischen Gebieten einschließlich der 
Ästhetisch-Plastischen Chirurgie für jedes Anliegen 
den passenden Spezialisten anbieten zu können.

Wir bemühen uns, Ihnen mit Verständnis, Vertrauen 
und Menschlichkeit zu begegnen. Dabei widmen wir 
Ihnen die Zeit und Aufmerksamkeit, die wir gemein-
sam für die Behandlung Ihrer Beschwerden und 
Bedürfnisse benötigen. Unsere Patienten behan-
deln wir so, wie wir selbst gerne behandelt werden 
möchten – denn wir sind uns unserer Verantwor-
tung jeden Tag auf´s Neue bewusst. Gemeinsam 
mit Ihnen entwickeln wir ein Behandlungskonzept. 
Unser Ziel ist es, Sie langfristig zu begleiten – damit 
Ihre Haut, die wichtigste Schutzschicht Ihres Kör-
pers, in jedem Alter ihre Funktionen bewahrt.

Schenken Sie uns Ihr Vertrauen. Wir schenken 
Ihnen unser Versprechen, sorgsam damit umzuge-
hen. Denn es ist uns wichtig, dass Sie sich in Ihrer 
Haut wohlfühlen. Heute und in Zukunft.

Gesundheit. Schönheit. Verantwortung.
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Spezialisten für Gesundheit und Schönheit
Die Hautmedizin Bad Soden ist mit sieben Partnern  
und heute insgesamt 20 Ärzten ein ganzheitlich auf- 
gestelltes Team, das sich umfassend den Themen 
Krankheitsvorbeugung und Heilung sowie der Ver-
schönerung von Haut und Körper widmet. Unsere 
besondere Kompetenz beruht dabei auf der  
Zusammenarbeit erfahrener Ärzte, die sich in den 
Bereichen Patientenversorgung sowie Forschung 
und Lehre mit Leidenschaft engagieren. Hierbei  
profitieren wir in gleichem Maße von qualifizierter 
Aus- und Weiterbildung sowie langjähriger Erfahrung. 

Dr. med. Ulrich Kühne
Hautarzt, Allergologe

Dr. med. Marei Kirchmeir
Hautärztin, Allergologin

Dr. med. Matthias Imhof
Hautarzt, Allergologe

Dr. med. Stefan Rapprich
Hautarzt, Phlebologe

Dr. med. Stefan Kalthoff
Plastischer und Ästhetischer Chirurg

Partner der Hautmedizin Bad Soden (v. l. n. r.)

Dr. Dr. med. univ. Hans Bayer
Hautarzt, Phlebologe

Dr. med. Isabel Fell
Hautärztin, Allergologin
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Ihr Kompetenzzentrum in modernsten Räumen 
Sich in seiner Haut wohlfühlen – das ist uns als Haut- 
medizin Bad Soden nicht nur für unsere Patienten 
wichtig. Wir sind ein Team aus Ärzten, Gesundheits- 
und Krankenpflegern, OP-Fachpersonal, medizini-
schen Fachangestellten, medizinisch-technischen 
Assistenten und Verwaltungsfachkräften, das Hand 
in Hand arbeitet. Nur mit einem reibungslosen 
Teamwork in angenehmer Arbeitsatmosphäre ist es 
möglich, die unterschiedlichen Abteilungen unserer 
Praxis zu vereinen. 

Seit ihrer Gründung im Jahr 1982 hat sich die Haut-
medizin Bad Soden zu einem Kompetenzzentrum 
entwickelt, in dem spezialisierte Ärzte gemeinsam 
praktizieren. Dadurch können wir praktisch alle  
Bereiche der Dermatologie und der Plastischen  
Chirurgie abdecken. Fachlich kompetent, mit Leiden- 
schaft engagiert und an einem Ort. 

Unsere Expertise für Ihre ganzheitliche Behandlung
Das Leistungsspektrum umfasst klassische Derma- 
tologie, Hautkrebsfrüherkennung, Allergologie, Phlebo- 
logie (Venenerkrankungen), ambulante Operationen, 
Lichttherapie von chronisch-entzündlichen Derma- 
tosen, Lasertherapie, ästhetische Dermatologie, die 
Ästhetische und Plastische Chirurgie sowie medizini-
sche Kosmetik. 



Allergologie
Die Allergologie liegt uns besonders am Herzen. 
Allergien sind fehlgesteuerte Antworten unseres 
Immunsystems auf meist harmlose Reize.  
Sie können zu mannigfaltigen Symptomen führen,  
z. B. Heuschnupfen, Asthma, Nesselsucht und 
Hautausschlägen bis hin zu lebensbedrohlichen 
Zuständen. Neben der genauen Kenntnis Ihrer 
Krankengeschichte helfen uns verschiedene  
Untersuchungen, eine Diagnose zu stellen und  
eine zielgerichtete Therapie einzuleiten. 

• Pricktest
• Epikutantest
• ImmunoCAP
• Hyposensibilisierung
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Allgemeine Dermatologie und Hauterkrankungen
Die klassische Dermatologie ist bei aller Speziali- 
sierung der Kern unseres Fachgebiets. Als begeis-
terte Dermatologen pflegen wir dieses Fachgebiet 
und geben unsere Erfahrung gerne an unsere 
jüngeren Kollegen weiter. In unserer Praxis vereint 
sich der gesammelte Erfahrungsschatz aus der 
Fortbildung in verschiedenen Hautkliniken mit der 
ständigen Weiterentwicklung durch die Integration 
neuer Behandlungskonzepte. Unser Ziel ist stets, 
Ihnen als unseren Patienten die für Sie bestmög-
liche Lösung zu bieten. 

• Hautkrebsfrüherkennung
• Photodynamische Therapie (PDT)
• Tumorchirurgie

• Gutartige Hautveränderungen
• Bösartige Hautveränderungen
• Neurodermitis
• Schuppenflechte
• Akne
• Couperose/Rosazea
• Hyperhidrose
• Haarausfall
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Venenerkrankungen
Venen übernehmen eine wichtige Aufgabe im 
menschlichen Körper: den Rückfluss des Blutes 
zum Herzen. Venenerkrankungen können sich auf 
unterschiedliche Weise ausprägen und nehmen da-
bei unangenehme, kosmetisch störende bis hin zu 
gesundheitsgefährdende Einflüsse auf den Körper. 
Die häufigste Form des Venenleidens stellen soge-
nannte Krampfadern dar. Fast 25 % aller Menschen 
in Deutschland leiden unter diesem Krankheitsbild. 

Millionen Menschen in Deutschland leiden an  
chronischen Erkrankungen der Haut. Die häufigsten  
Formen stellen dabei die Schuppenflechte und die 
Neurodermitis dar. Unter Letztgenannter leiden  
besonders Kinder. Unser Anliegen in der Haut- 
medizin Bad Soden ist es, mit Hilfe effizienter, ganz-
heitlicher Behandlungsmethoden Betroffenen und 
auch deren Familien den Umgang mit der Krankheit 
zu erleichtern und eine langfristige Besserung  
zu erzielen. 

Sole-Licht-Therapie
In unserer speziell hierfür ausgestatteten Sole-Licht-
Abteilung wenden wir die sogenannte synchrone  
Balneo-Fototherapie an, welche sehr gute Erfolge in 
der Linderung mittelschwerer bis schwerer  
Psoriasis und Neurodermitis sowie anderer chro- 
nischer Erkrankungen der Haut bewirkt.

Wir verfügen über das komplette Behandlungs-
spektrum von Erkrankungen des venösen Systems: 
Von der Besenreiser- und Venenverödung über 
die minimal invasiven Krampfadertherapien mittels 
Laser und Radiofrequenz (VNUS-Closure) bis hin zu 
den klassischen operativen Verfahren.
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Lipödem Liposuktion
Der Begriff Lipödem bezeichnet eine Vermehrung 
des Fettgewebes der Unterhaut an den Beinen, in 
einigen Fällen auch an den Armen. Irrtümlich oft 
mit gewöhnlichem Übergewicht verwechselt, bildet 
sich das Lipödem nur partiell, andere Körperberei-
che bleiben dagegen frei. In den Anfangsstadien 
bestehen keine körperlichen Beschwerden, später 
kann es jedoch zu Druckschmerzen, Schwellungen 
und blauen Flecken kommen. Eine zunehmende 
Belastung der Lymphgefäße kann zusätzlich zur 
Bildung eines Lymphödems führen.

Diese Fettverteilungsstörung ist als Erkrankung ein-
zustufen und tritt fast ausschließlich bei Frauen auf. 
Die derzeit einzige Behandlung, die auf die Ursachen  
zielt, ist die Liposuktion (Fettabsaugung). Dies ist 
einer unserer Behandlungsschwerpunkte. 

Viele Menschen wünschen sich einen sportlich schlanken 
Körper mit gleichmäßigen Proportionen. Nicht immer ist  
dies durch ausgewogene Ernährung und körperliches Trai- 
ning zu erreichen. Leider halten sich manche Fettpolster 
hartnäckig und beeinträchtigen die natürliche Silhouette – 
einige Betroffene empfinden dies als sehr störend. 

Für eine schöne Silhouette und ein positives Selbstwert- 
gefühl: Dank modernster Liposuktionsverfahren können 
nicht nur Lipödeme, sondern auch Fettansammlungen 
aus Problemzonen, wie Bauch, Oberarmen, Oberschen- 
kel, Hüfte, Taille und Kinn, gewebeschonend und dauer- 
haft entfernt werden. Für eine maximale Hautstraffung 
bietet sich eine anschließende Cool-Plasma-Straffung mit 
dem Edelgas Argon an. 

Ästhetische Medizin
Nicht-invasive, ästhetische Behandlungen zur 
Verjüngung der Haut gewinnen zunehmend an 
Bedeutung. Die Hautmedizin Bad Soden kommt 
dem Wunsch ihrer Patienten nach einer natürlichen 
Ausstrahlung nach und bietet ein breites Leistungs-
spektrum auf diesem Gebiet an.

Einen Schwerpunkt bilden faltenreduzierende  
Behandlungen mit Botulinum (Botox®) und unter-
schiedlichen Fillern. Unsere Experten auf diesem 
Fachgebiet werden seit Jahren auf der Focus-Ärzte- 
liste als Top-Mediziner aufgeführt. Ihr Fachwissen 
geben sie in Form von Schulungen, Vorträgen und 
Publikationen an andere Ärzte weiter.

Zur schonenden Entfernung von Altersflecken, gut-
artigen Hauttumoren, Besenreiservenen, Couperose, 
Blutschwämmchen, Tätowierungen und übermäßi- 
gem Haarwuchs setzen wir moderne Laser- und 
Blitzlampentechnologie ein. Neben der Laserbe-
handlung kommen auch Peelings zur Hautstraffung 
sowie zur Verminderung von Fältchen und Akne- 
narben in der Ästhetik zum Einsatz.

Falten/Straffung
• Botox®

• Filler
• Injektionslipolyse 
 (Fett-weg-Spritze)
• Laserrejuvenation
• Ultherapy®

• PRP
• Fadenlifting
• Peelings

Laserbehandlungen
• Gefäßveränderungen
• Gutartige  
 Hautveränderungen
• Pigmentierte  
 Hautveränderungen
• Laserrejuvenation
• Haarentfernung
• Narbenbehandlung
• Tattooentfernung

• Liposuktion Hals/Gesicht
• Liposuktion Körper

• Cool-Plasma-Straffung
• Body-Contouring



Plastische Chirurgie
Ein schönes Gesicht mit straffen, definierten Kontu-
ren – viele Menschen wünschen sich im Laufe ihres 
Lebens ihr Aussehen aus jüngeren Jahren zurück. 
Mit zunehmendem Alter verliert die Haut ihre natür-
liche Spannkraft und Elastizität. Dies zeigt sich im 
Auftreten von Falten und erschlafften Hautpartien. 
Besonders am Hals und im Gesicht lassen sich 
diese sichtbaren Zeichen der Hautalterung nicht 
so einfach verbergen. Die moderne Ästhetische 
Dermatologie und die Plastische Chirurgie kennen 
verschiedene Methoden, um Patienten zu einem 
verjüngten Äußeren zu verhelfen. 

Ästhetische und Plastische Chirurgie ist Vertrauens-
sache, das gilt ganz besonders für Veränderungen 
des Gesichtes. Jedes Gesicht ist individuell.  
Um ein hervorragendes Ergebnis zu erzielen, 
braucht es chirurgisches Können, viel Erfahrung 
und ein hohes Maß an Fingerspitzengefühl.  
Mit Dr. Stefan Kalthoff haben wir einen  
renommierten Experten im Bereich der  
Ästhetisch-Plastischen Chirurgie in  
unserem Ärzteteam, der sich auf  
ausgewählte Methoden zur  
Verjüngung des Gesichtes  
und Straffungsoperationen  
am Körper spezialisiert hat.

• Augenlidstraffung
• Facelifting
• Stirnlifting
• Liposuktion
• Körperstraffung
• Cool-Plasma-Straffung
• Cellulite

Fort- und Weiterbildung
Wir verfügen über die Weiterbildungsermächtigung 
für Dermatologie und Allergologie. Regelmäßige 
Fortbildung und der interne Austausch von Erfah-
rungen helfen uns, stets auf dem aktuellsten Stand 
der Wissenschaft zu sein. In unserer wöchentlichen 
Fallkonferenz besprechen wir praxisintern schwierige  
und lehrreiche Fälle.

Unsere Ärzte sind regelmäßig aktiv als Referenten  
auf nationalen und internationalen Tagungen, Sym-
posien und Workshops tätig. Darüber hinaus bieten 
wir eigene Fortbildungsveranstaltungen für externe 
Ärzte an. Internationale Kollegen nutzen gerne die 
Möglichkeiten der Hospitation in unserer Praxis.

14 15



Patientenschulungen
Neurodermitis stellt, wenn auch keine lebensbe-
drohliche, so doch eine sehr hohe Belastung für 
Betroffene dar. An dieser sehr häufig auftretenden 
Hauterkrankung leiden allein in Deutschland etwa 
10 - 15 % der Kinder und Jugendlichen. Etwas 
geringer ist die Zahl der betroffenen Erwachsenen. 
Eine Neurodermitis geht mit Juckreiz und entzünd-
lichen Ekzemen einher, welche besonders starken 
Einfluss auf den Alltag und die Lebensqualität der 
Betroffenen haben. 

Um Kindern, Jugendlichen und auch Erwachsenen  
den Umgang mit der Hautkrankheit im Alltag zu 
erleichtern und unterschiedliche Strategien zur 
Vermeidung möglicher Auslöser der Neurodermitis-
Schübe kennen zulernen, bieten wir professionelle 
Schulungen rund um das Thema Neurodermitis an. 

In kleiner Runde lernen Betroffene, mit der Erkran-
kung fachgerecht umzugehen. Neben umfassender 
Information zu den Möglichkeiten individueller und 
stadiengerechter Behandlung führen wir Übungen 
zur Entspannung und zum richtigen Umgang mit 
Juckreiz durch. Ebenso zählen die Besprechung 
der familiären Belastung durch die Erkrankung und 
mögliche Bewältigungs strategien eine wichtige 
Rolle in unseren Schulungen.

Klinische Studien

In der Hautmedizin Bad Soden Studienzentrum 
GmbH führen wir klinische Studien für innovative  
Arzneimittel und Medizinprodukte durch. Dies 
umfasst sowohl die klassische Dermatologie, hier 
insbesondere entzündliche Hautkrankheiten wie 
Neurodermitis und Schuppenflechte (Psoriasis),  
operative Fragestellungen als auch die ästhetische 
Dermatologie. Hierfür suchen wir regelmäßig Teil-
nehmer. 

Wenn Sie an einer kostenfreien innovativen  
Behandlung interessiert sind, finden Sie aktuelle 
Informationen dazu auf unserer Homepage.
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Wissenschaft und Forschung Publikumspresse und TV
In unserer Praxis ist eine Vielzahl von wissen- 
schaftlichen Publikationen und Fachbuchbeiträgen  
entstanden, vorwiegend auf dem Gebiet der 
chronisch-entzündlichen Hauterkrankungen, der 
operativen Dermatologie und der ästhetischen 
Dermatologie. Mit unserem Studienzentrum sind wir 
kontinuierlich in Forschungsprojekte und klinische 
Studien eingebunden.

Als Experten stehen wir regelmäßig für Gesundheits-
sendungen im Fernsehen und Interviews für Tages-
zeitungen und Zeitschriften sowie Fachzeitschriften 
und Fachpresse zur Verfügung und sind darüber 
hinaus als Co-Autoren von Patientenratgebern tätig.
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Mit sieben Partnern, insgesamt 20 Ärzten und unserem medizinischen Fachpersonal 
sind wir ein ganzheitlich aufgestelltes Team, das sich umfassend allen Themen der 
Heilung sowie der Verschönerung von Haut und Körper widmet. Unser Ziel ist es, 
Ihnen durch Zusammenführung unserer Kompetenzen und optimales Teamwork die 
bestmögliche Behandlung zu bieten.

Wir sind für Sie da!
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Anfahrt
Sie finden uns hier:
Kronberger Straße 36a
65812 Bad Soden am Taunus

Im Torhaus auf dem Gelände des Krankenhauses  
Bad Soden.

Parkplätze:
Auf dem Klinikgelände stehen Parkplätze im Park-
deck zur Verfügung. Nutzen Sie hierfür die Einfahrt 
an der Kronberger Straße.  
Sollten die Parkplätze in den unteren Etagen bereits 
belegt sein, fahren Sie weiter in die oberen Etagen, 
hier sind immer ausreichend Parkplätze frei!

Allgemeine Sprechstunde:
Tel.: +49 (0) 6196 - 651 55 0
info@hautmedizin-badsoden.de

Privatsprechstunde:
Tel.: +49 (0) 6196 - 651 55 40
info@hautmedizin-badsoden.de

Ästhetik:
Tel.: +49 (0) 6196 - 651 55 55
aesthetik@hautmedizin-badsoden.de

Sole-Licht:
Tel.: +49 (0) 6196 - 651 55 48
solelicht@hautmedizin-badsoden.de

Kontakt
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Terminbuchung und Rezeptanfrage:
Gerne können Sie Ihren Termin auch online über 
unsere Homepage www.hautmedizin-badsoden.de 
oder direkt über www.doctolib.de vereinbaren.

Besuchen Sie uns auch auf Facebook und Instagram:

www.facebook.com/hautmedizinbadsoden

www.instagram.com/hautmedizin_badsoden
@hautmedizin_badsoden

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Mit der S-Bahn-Linie S3 gelangen Sie schnell und 
bequem zum Bahnhof in Bad Soden. 
Von dort bestehen Verbindungen zum Krankenhaus 
mit den Buslinien 803 und 812 oder mit dem Anruf-
sammeltaxi.
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Hautmedizin Bad Soden

BAG in Partnerschaft

Kronberger Straße 36a

65812 Bad Soden/Ts.

Tel.: +49 (0) 6196 - 651 55 0

Fax: +49 (0) 6196 - 651 55 30

info@hautmedizin-badsoden.de

www.hautmedizin-badsoden.de


